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                    Pilgrimage with Fr. Michael Ohanete 
 
A 15 day pilgrimage to Fatima, Lourdes, Assisi, and Rome is 
being organized for September 21st through October 5th, 2009. 
Fr. Michael Ohanete will be the spiritual director of this  
pilgrimage.  For more information contact Betty Falkenberry 
(661) 917-2812.  All parishioners, family, and friends are in-
vited to join!  

                                          Sunday Masses 
June 20th 
5:30 PM        Oscar Martinez Montenegro   (Birthday) 
7:30 PM        Isabella & Gabriella Alvarez  (Birthday) 
 June 21st  Twelfth Sunday in Ordinary Time 
7:00 AM    †  Joe Zepeda 
8:30 AM    †  Elvira Vicari                                       

10:30 AM  †  Alfredo C. Flores 
 12:30 PM  †  Carlos Alvarez   
   2:30 PM  †  Jose Trinidad Ramirez 
   5:30 PM      Clarence Schiller 
                        
Littlerock  
  8:30 AM  † Ricardo Granados y Maria Santos 
10:30 AM      Fr. Ed Garcia  (Special Intentions) 
 
Lake LA   
  8:30 AM      All parishioners of St. Mary’s parish 
Acton       
  8:30 AM   †  George Leitinger & Michael Fedor 
                      

              Weekly Mass Intentions 
 
Mon.  June 22nd St. Paulinus of Nola; St. John Fisher &   
                                                             St. Thomas More 
 6:30 AM       Josue Morales  (Birthday) 
 8:30 AM   †  Sargeant Mario Bievre                 
Tue.   June 23rd   
  6:30 AM  †  Joe Yon 
  8:30 AM  †  Joseph Bowman       
Wed.  June 24th  The Nativity of St. Joh the Baptist 
  6:30 AM  †  Mary Tassino 
  8:30 AM      Evelyn Lahip   (Birthday) 
Thurs. June 25th  
6:30 AM        Fe & Seweryn Hejna  (Anniversary) 
8:30 AM        Rita Demen  (Birthday) 
Fri.    June  26th 
6:30 AM    †  Carl Vancil 
8:30 AM    †  Mary Tassino 
Sat.    June 27th  St. Cyril of Alexandria 
8:30 AM     †  Robert Jones 
 
 

  Whoever is in Christ is a new creation. 
 
                                                                   —2 Corinthians 5:17 

                           Mt. Carmel in the Desert 
       39501 180th St. East, Palmdale CA 93591 

Phone: 661.264.5959   Email:  
oasisyouthnight@yahoo.com 

 Sponsored by the Carmelite Sisters of the Most  
Sacred Heart of Los Angeles 

 
            “No Contempt” 

“Let no one have contempt for your youth, but set an example for those 
who believe, in speech, conduct , love, and purity.” 1 Timothy 4:12 

Monday-Friday June 15 thru 19, 2009  
     6:30 PM  - 9:00 PM 

Cost:  $5 per person 
                        Age :   13-18 years    

     Children Under 12, free 
 

Weekly activities include Movie Night, Powerful Speakers, Out-
door Concert & BBQ, Astronomy Presentation, Praise & worship 

and more!  For more information, please contact us. 

                                         YOUTH GROUP   
                    
 
June 21                  No Youth Group / Father’s Day  
 
June 28                 Youth Group will host  a Farewell reception for                      
                             Fr. Steve after 5:30 Mass.  
 

A PILGRIMAGE TO THE HOLY LAND:  
NOVEMBER 1-12, 2009 

 
Led by Cardinal Roger Mahony of Los Angeles, Bishop Joseph 
Pepe of Las Vegas, Bishop Dominic Luong of Orange, and 
Bishop Peter Esterka of the Czech Republic and sponsored by the 
Western Lieutenancy of the Equestrian Order of the Holy Sepul-
chre of Jerusalem.  Includes visits to Jerusalem, Bethlehem, Naz-
areth & more!  Only $3,379 from Los Angeles, plus taxes & tips.  
Space is limited.  To download your free color brochure and reg-
istration form, visit Super Pilgrimage 2009.com or call Catholic 
Travel Centre at (800) 553-5233 - ask for Geri. 
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R.E. NEWS 
After Corpus Christi festivity good instructions to remember: 

 
 GENERAL INSTRUCTION OF THE ROMAN MISSAL (GIRM) 

The general instruction of the Roman Missal (GIRM) is an official document from the Vatican that contains  the Theology of Basic Lit-
urgy. The GIRM gives precise instructions in how Mass is celebrated. This is information that YOU as God’s people must do during 
Mass  
 
Silence: Must be observed before Mass starts, after each Bible reading, after the Homily and during Communion until everyone has 
received it. 
 
 Common Posture: Must be observed as a sign of unity by all the members of the Christian Community united by the Sacred Liturgy 
(this means: standing, kneeling, proper seating. # 42) 
  
 Kneeling: Must be observed after “Holy, Holy, Holy”  song and the great “Amen”, (stand after the great Amen is finished) of the 
Eucharist Prayer. Exceptions may apply in special circumstances such as example: 1.  where there are no kneelers available such as 
in our three Parroquial Mission facilities; the Pastor by council petition will then decide the posture appropriate at the Eucharist Prayer. 
Those who do not kneel must observe a profound bow when the priest genuflects after consecration. 2 . Physical impediment ( health 
issues or age) 
 
Standing:  The assembly needs to stand to receive Holy Communion and to remain standing during Communion until all have re-
ceived it; after communion everyone may sit or kneel down  to give thanks in silence. 
 
Profound Bow: Needs to be observed during the Creed, or Profession of Faith where we pronounce: “by the power of the Holy 
Spirit….and became man." 
The Head Bow: Parishioners need to bow down their heads as a sign of reverence, before receiving the Body of Christ and again 
before receiving the Blood of Christ. If you cannot receive Communion come with your hands crossed  on your chest to receive a 
blessing. This will show the Priest or Minister that you cannot receive Communion. 
 

INSTRUCCIONES GENERALES DEL MISAL  ROMANO (GIRM) 
Este es un Documento official del Vaticano que contiene la Teología básica de la Litúrgia. El GIRM nos da instrucciones precisas de 
como celebrar la Misa. Esto es lo que TU como pueblo de Dios debes hacer durante la Misa.  
 
Silencio: Debe observarse antes de que empiece la Misa, después de cada lectura de la Biblia y de la Homilia y durante la Comu-
nión. 
 
Postura Común: Esta debe observarse como un signo de unidad de toda la Comunidad que se unen por medio de la Litúrgia. 
(Postura común significa Ponerse de pie, arrodillarse, sentarse corectamente, etc.   
  
Arrodillarse: Después del canto “Santo, Santo, Santo”  y hasta en gran “Amen” de la Oración Eucarística. ( Ponerse de pie hasta 
que el Gran Amen ha sido terminado) Excepciones puedan dares bajo circunstancias especiales como: 1.  Donde no hay reclinato-
rios como en nuestras tres Misiones; Donde el  Pastor por petición del Concilio decide la postura apropiada durante la Litúrgia Eu-
carística. Los que no se arrodillan deben hacer una profunda inclinación de la cabeza cuando el Sacerdote hace la genuflección 
después de la Consagración. 2 . Impedimentos Físicos de salud o edad. 
 
De Pie:  La asamblea debe permanecer de pie para recibir Comunión y permanecer de pie durante todo el tiempo de Comunión. 
Después que todos han recibido deben sentarse para dar gracias en silencio. 
 
Profunda Inclinación de la Cabeza: Debe observarse durant el Credo o Profesión de Fé cuando pronunciamos las palabras: “Por el 
poder del Espíritu Santo….y se hizo hombre." 
Inclinación de la Cabeza: Los fieles deben inclinar la cabeza como signo de reverencia antes de recibir el Cuerpo de Cristo y una 
vez más al recibir la Sangre de Cristo. Si no puede recibir Comunión, puede recibir una bendición al cruzar sus brazos 
frente a su pecho esto le indicará al Sacerdote o Ministro que usted no puede recibir Comunión. 

 
SUMMER OFFICE HOURS 

Monday Thru Thursday from 8:00 A.M. to 12:00 and from 1:00 to 4:00 P.M.  
Friday the Office is closed 
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PARISH MINISTRIESPARISH MINISTRIES   

 
Altar Society Annabelle Farmer 609-2744 meet Mon. at 12PM & 
Thursday at 9AM to help out with Environment & Art of our church 
R.C.I.A  (Rite of Christian Initiation for Adults) For information and 
Inquiry classes please speak to Debbie Castillo at 538-1985. 
CHARISMATIC PRAYER GROUP Meet Tuesdays: 7:00 P.M. in the Church. 
Leader, Celia Cedillo 272-6880. For prayers call Norman at 949-3330. 
ST. MARY’S FILIPINO-AMERICAN GROUP Praying the Rosary in homes 
every Saturday.  For scheduled visitation of the Blessed Virgin Mary 
Statue, call Zeny Bautista 273-3561 or Ross Catalla 285-0850 . 
ST. MARY’S PARISH PASTORAL COUNCIL & ASSEMBLY Usually meet 1st 
Monday of the month at 7:30 PM Pres.: Tucker Evans 267-0730. 
ST. VINCENT DE PAUL Meets every Wednesday from 9:30-12:00 noon 
at the Religious Education office.  
VOCATIONS TO PRIESTHOOD OR RELIGIOUS LIFE Contact Priests at  
947-3306.  
ALTAR SERVERS Michelle Carrillo: 916-4449 
RESPECT LIFE Crisis Pregnancy & Infant Loss etc. 24 Hour Hot-Line:  
942 BABY  
PARISH FACILITIES RESERVATIONS  Contact the Parish Office: 947-3306. 
LEGION OF MARY Meet Mondays at 7:00 PM call Cora Abaied  
661-949-1788 
KNIGHTS OF COLUMBUS  Meetings every 2nd and 4th Tuesday of the 
month. Grand Knight: Vince Calderon 661-266-4814. 
YOUTH MINISTRY : 947-3306 
A.V. MINISTRY WITH YOUNG ADULTS Married or single Young Adults 18 
to 39. Emily Amado: 946-7808. 
CUB SCOUTS Meet Thursdays for boys grades 1st-5th contact Anthony 
Provenza 265-0690. 
Lectors Tony Corsaro  
Ushers  contact person Mark Hinojos 266-1755 
Eucharistic Ministers  Diane Cardenas (661)718-3358  
Girl Scouts  Janet Guerich (661)537-5736 or Jackie Perez (661) 
533-3405  
Cenacle Meets Mondays  9am after Mass, praying for priestly 
vocations. 
Angels of Faith and Fun Lou Sullivan 268-1373 
                                        Gia Diaz 285-5174          
 
 
 
 
 

  
MINISTERIOS PARROQUIALESMINISTERIOS PARROQUIALES  

  
Sociedad del Altar  Arlene Duran 947-4464 lunes 12PM y jueves 9AM 
Llame si gusta de ayudar con la limpieza y arreglos de la Iglesia. 
BAUTISMOS, FUNERALES, UNCIÓN DE LOS ENFERMOS Ó COMUNIÓN PARA 
LOS ENFERMOS  LLAME A LA OFICINA DE LA PARROQUIA 947-3306 
CONFIRMACIONES, PRIMER COMUNIONES, EDUCACIÓN RELIGIOSA  llame 
a la oficina de Educación Religiosa 273-5554. 
CURSILLOS DE CRISTIANDAD Roberto & Linda Acosta 942-3958. 
ENFERMOS QUE ESTÁN EN CASA  oficina Parroquial 947-3306. 
MATRIMONIOS Por cita solamente con 6 meses de anticipación. Se 
require tomar algunas clases 947-3306. 
QUINCEAÑERAS  Cita con 6 meses de anticipación, María Luna  273-
5554 
R.I.C.A. RITO DE INISIACIÓN CRISTIANA DE ADULTOS  Cesar y Alba 
Noriega 272-1509 . 
GRUPO DE ORACIÓN EL BUEN PASTOR Reuniones todos los viernes de 
7PM-9:30 PM -Iglesia. Salvador y Margarita Rodriguez 947-5620 
Grupo Juvenil Carismatico:  Jose y Elvira Cova 274-4960 los viernes 
7pm -  Salon parroquial. 
“RENOVACIÓN” Grupo Carismatico JESUS MAESTRO de Littlerock: 
Jueves, 7PM-9PM.  Alberto y Blanca Meza 944-1145. 
ESTUDIO BIBLICO  Nuestra Sra. Del Desierto Littlerock, los miercoles 
de 7:30 –9PM para informacion llame 944-1083 o  917-9601. 
ASOCIACION GUADALUPANA  Guadalupe o María Méndez 285-6215. 
LEGION DE MARIA  Maria Garcia 274-8909. 
CONCILIO PASTORAL & ASAMBLEA GENERAL La reunión general es el 
primer  lunes de cada mes ~salón Parroquial, 7:30 PM-9 PM. Todos los 
miniterios tienen  que ser representados. Pres.: Tucker Evans 267-0730. 
GRUPO DE ORACIÓN JESUS EL NAZARENO Reunen en la Iglesia los 
miercoles a las 7:30 PM. Yuly Snapp (661) 492-3378 
SAN VICENTE DE PAUL Cada miercoles de 9:30-12:00 PM en al Oficina 
de Educacion Religiosa, (cerramos en el verano ). (661) 992-4852. 
RESPETO A LA VIDA Embarazos en crisis, llame las 24 horas  
942-BABY, ó a Carmen 285-3059.  Rosario todos los viernes a las 12 
PM, en la Iglesia. 
ENCUENTRO MATRIMONIAL   ALBERTO & LIDIA VIERYA (661) 361-5185 
MMINISTERIOSINISTERIOS H HISPANOSISPANOS    Ministros de Eucaristia- Juan & Martha Corona: 
265-0533, Ujieres-Julio Y Nancy Ortega 285-2471, Lectores-Yuly 
Snapp (661) 492-3378, Monaguillos-Lilibeth Ceballos 533-0224, 
Coro~Victor Zacarias: 272-0825  
Angeles de Fe y de Diversion  Lou Sullivan 268-1373 
                                                 Gia Diaz 285-5174          
 
                                

¿Sabía Usted?  Manteniendo el Internet Seguro Para Sus Ni-
ños 

¿Sabía usted que las muchachas adolescentes que cargan sus 
fotos en línea y crean perfiles sociales en la red reportan un 
índice más alto de contacto en línea con gente desconocida, todo 
lo contrario de aquellos muchachos adolescentes que no cargan 
sus fotos ni mantienen perfiles sociales en la red?  Mantener el 
Internet seguro para sus hijos es muy importante en la prevención 
contra el abuso. Empleados de la Oficina del Procurador de la 
Justicia de la Ciudad de Los Angeles están disponibles a todas las 
escuelas públicas y privadas para dar presentaciones sobre pro-
gramas de la Seguridad del Internet.  Para obtener mas informa-
ción o para solicitar una presentación sobre la Seguridad del 
Internet, por favor comuníquese con la oficina “Child Abuse Pol-
icy Division” del Procurador de la Justicia del la Ciudad de Los 
Angeles al 213 978 8095. 

Did You Know? 

Keeping the Internet Safe for Your Child 

Did you know that teen girls who post photos online and teens 
who create social networking profiles report higher rates of 
online contact by people unknown to them than boys or teens 
who do not post photos or maintain social networking profiles? 
Keeping the Internet safe for your child is an important part of 
abuse prevention. The L.A. City Attorney’s Child Abuse Policy 
Division staff is available to all public and private schools for 
presentation of Internet Safety programs. For more information 
or to request an Internet Safety presentation, please contact the 
Child Abuse Policy Division at 213 978 8095. 

For particular help, you may call Assistance Ministry at 
213 637 7650. 


